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titlu :  o educaţie prin bune tratamente: speranţă sau utopie 

1---cu toţii suntem de acord în privinţa blamării violenţelor demonstrate: lovituri de picioare, lovituri cu obiecte, beţe, curea, bici, abuzuri sexuale, privaţiuni puternice 

2- dar există alte forme de maltratare, mai banalizate, mai insidioase, bazate pe abuzurile de autoritate sau pe o permisivitate prea largă 


-care îl împiedică pe copil să crească emoţional 


-să îşi dezvolte simţul social 


-să fie empatic cu ceilalţi.

3—ştim cu toţii că violenţa trăită în copilăria timpurie generează probleme sociale sau personale la maturitate.

 
- violenţa primită nu se va manifesta neapărat printr-o repetare îndreptată împotriva celuilalt 


-dar se poate manifesta, de asemenea, sub forma unei violenţe îndreptate către sine, antrenând toxicomanii, depresii, alcoolism, conducere riscantă.

iar maltratările sunt cel mai vizibile în sistemele de educaţie.

astfel, problema care rămâne este să ştim dacă


-o educaţie prin bune tratamente este posibilă ?


-cum trebuie ea gândită ?


-şi cum trebuie ea realizată? 


-cum să facem ?

 

1/   bunele tratamente nu înseamnă numai contrariul relelor tratamente.
-bunele tratamente nu sunt nici opusul relelor tratamente.

nici sinonimul prevenirii, ci conţin elemente din ambele .

ele se declină în pozitiv.

2/ ele sunt în acelaşi timp un mod de a fi şi un mod de a face.

sunt o filozofie a vieţii şi o privire asupra copilului.

3/ reprezintă o viziune a copilului ca persoană şi partener al familiei şi al societăţii încă de la naştere.


-el nu este rău de la început


-el nu este rău pentru a trebui îndreptat ,


-ci este o fiinţă care îşi pune întrebări despre viaţă 

cel mai adesea prin acte şi atitudini pe care le numim prostii.

-prostiile copiilor sunt în primul rând întrebări despre lume.

4/ reprezintă respectul celuilalt şi al lui însuşi transpus în acte.


- a aplica bune tratamente unui copil înseamnă, în primul rând, a-l respecta şi a-l proteja.


-a-i satisface nevoile de bază şi a-l sprijini în faţa frustrărilor.

 
-a-l umaniza şi a-l face să îşi iubească statutul său de fiinţă umană.

5/  reprezintă starea de bună sănătate a relaţiei părinte-copil.

 înseamnă a stabili o relaţie cu copilul, a o corecta, a o adapta zi de zi, an de an 

în funcţie de maturitatea psihologică şi fiziologică a copilului.

   
 1/Bunele tratamente reprezintă o atitudine concretă.

care se manifestă în cotidian. 

2/ nu sunt numai o ideologie 

 
-ci înseamnă muncă zi de zi pe teren 


-înseamnă o adevărată muncă de umanizare pe care adultul trebuie să o întreprindă cu copilul.

 3/-Ele sunt legate de satisfacerea nevoilor copilului.

-Ele îi permit copilului  


1/să fie respectat ca şi persoană: respect fizic, psihic, afectiv.


2/să se construiască ca şi subiect şi actor al vieţii sale.


3/ele permit păstrarea vitalităţii copilului 


frânând comportamentele violente care dăunează celorlalţi.

-resursele înnăscute ale copilului cer să fie descoperite.

-copilul are resurse înnăscute pentru a deveni o fiinţă socială şi empatică.

pentru a iubi plăcerea şi pentru a accepta frustrările.

-dar aceste resurse cer să fie descoperite 



-datorită procesului de ataşament 



-care se realizează prin îngrijirea copilului 



şi prin satisfacerea nevoilor sale de bază.

- aici, la nivelul nevoilor de bază, al satisfacţiei şi al frustrării se exercită aplicarea de bune sau de rele tratamente.

  

Nevoile 

1/ Acestea rămân prezente de-a lungul întregii vieţi, de la naştere până la moarte. cu toţii avem nevoie să ne hrănim 

dar şi să fim respectaţi şi recunoscuţi.
 

2/ Sunt alimente fizice şi psihologice de care nu ne putem lipsi din cauza suferinţelor provocate, care pot duce chiar la moarte. 


-dacă frustrarea este prea grea, ea nu mai este suportabilă.


-ea ne face să suferim.
3/ Numai capacitatea de a tolera frustrarea, legată de maturitatea psihoafectivă, este cea care marchează diferenţa între copil şi adult.


-un bebeluş care nu este hidratat moare în 24 de ore, în timp ce un adult moare într-o săptămână.

4/ Carenţa sau saturarea nevoilor antrenează suferinţe corporale sau psihice.

 care pot merge chiar până la moarte.


 Nevoile de bază în satisfacere şi regularizare 

sunt în principal de 2 feluri :

fiziologice şi psihologice.

şi vom vedea că nu este suficient să îi dăm copilului ceea ce are nevoie, 

ceea ce cere

ci adultul trebuie să regularizeze aceste nevoi 

întrucât copilul nu are încă discernământul pentru a o face el însuşi. 
 -bebeluşul plânge: 

dacă părintele îi oferă sistematic biberonul ca răspuns la plânsul său 

copilul este săturat de lapte,

dar plânge poate pentru a fi pur şi simplu luat în braţe 

-pentru un bebeluş, a se simţi în nişte braţe calde şi liniştitoare reprezintă o nevoie de baza. 

-părintele este cel care va distinge între plânsul unui copil şi nevoile sale.

-el regularizează nevoile copilului 

--  în lipsa acestei regularizări dispar bunele tratamente, putând apărea cele rele.  

 

Nevoile fiziologice

a bea  

a mânca 

a dormi  

a îi fi suficient de cald  

a fi curat 

-Toţi torţionarii din lume folosesc frustrarea cruntă sau privarea de aceste nevoi fiziologice pentru a tortura, înjosi, şi distruge victimele: persoana este înfometată, împiedicată să doarmă, însetată.

- Mulţi dintre cei care au scăpat teferi din lagărele de concentrare îşi mărturisesc marea suferinţă legată de privarea de o minimă igienă corporală. 

Există deci o mare angoasă în jurul nevoilor fiziologice, angoasă împărtăşită de toate fiinţele umane.

De aceea părinţii răspund acestei nevoi 

pentru că ea nu poate fi uitată 

nu poate fi refulată. ea se impune.

- Vom vedea că nevoile psihologice pot fi refulate, şi că o persoană poate să nu mai simtă faptul că nu este respectată, 

- însă ea suferă interior.

- Copiii mici abuzaţi cred ca ceea ce trăiesc este normal.  

- Lipsa nevoilor fiziologice antrenează dureri fizice, angoase, agresivitate, apoi o epuizare corporală şi psihică.   

In privinţa nevoilor psihologice

 este mai complicat.  

In primul rând, acestea sunt de 2 feluri: 

nevoi simple şi nevoi antagoniste .
	a fi recunoscut 
	a avea libertate şi limite

	a îi fi înţelese simţurile 
	a avea stimulare şi calm 

	a fi respectat 
	a fi individualizat şi a aparţine unui grup 

	a fi în siguranţă 
	a se afla la o distanţă corectă : a fi în apropiere şi a fi în spaţiul său propriu.



	a se putea exprima
	


1 -Nevoia de recunoaştere este una din nevoile fundamentale.

-felul în care adulţii răspund acestei nevoi fundamentale 


influenţează mult comportamentul copilului.


-dacă arătăm interes pentru el numai când face prostii, dacă nu are decât semne negative: umilinţă, respingere, lovituri, manifestări de ură şi de dispreţ, 


atunci el va face prostii pentru a atrage atenţia şi a obţine semne de recunoaştere 


-este mai bine decât nimic.

- dacă manifestăm interes faţă de el valorizându-i acţiunile, el va dori să meargă înainte şi să progreseze.  
2- Nevoia de siguranţă 

 -siguranţa fizică 
protejarea copilului de prea multă stimulare 

a nu îl bate sau zgâlţâi.

-siguranţa emoţională 


-copilul are nevoie de un echilibru emoţional 

când părintele trece de la blândeţe la furie, copilul traversează o furtună emoţională, care îl face să îşi piardă siguranţa de bază.

-siguranţa afectivă 

- copilul are nevoie să simtă că este acceptat aşa cum este  

că numai actele sale pot fi judecate. 
-siguranţa ontologică   
-el are nevoie să îl lăsăm să se dezvolte în ritmul lui.
3/ Să primească sens 

-el are nevoie să înţeleagă, 

-are nevoie ca părintele să exprime în cuvinte ceea ce el trăieşte, emoţiile sale. 

-în special în cazul bebeluşului care nu vorbeşte încă şi care se manifestă prin plâns, emoţii şi mişcări.

4/ Nevoia de comunicare verbală şi non-verbală

 -copilul are nevoie să se exprime ,

are nevoie să audă vorbindu-se , 

are nevoie să îi fie explicate lucrurile, viaţa.

5/ Nevoia de respect

- el are nevoie să îi respectăm corpul 

şi sentimentele 

6/ El are nevoie să viseze 
- şi să nu fie adus imediat la realitate.

« aş vrea să fiu pilot de avion», spune băiatul 

- « ei bine, atunci trebuie sa munceşti mai mult » spune părintele.

-visarea susţine dorinţa, şi susţinând emoţional visul copilului îl ajutăm pe acesta să se protejeze în viitor. 

-regularizând aceste vise.

 7/ Nevoia de a învăţa 
-el are nevoie să înveţe şi să descopere lucruri noi.

Nevoile antagoniste 

Este mai complicat: 

- a avea libertate şi limite 

-a putea să alerge şi să sară, dar nu pe fotoliul alb din sufragerie.

- a avea stimulare şi calm 

 a te juca cu un bebeluş, dar a-l aşeza într-o cameră liniştită pentru a dormi. 

- a fi individualizat şi a aparţine unui grup 

a se juca cu ceilalţi copii şi a-l lăsa, dacă vrea, să fie singur şi în linişte.

- a se afla la o distanţă corectă : a fi în apropiere şi a fi în spaţiul său propriu.

 -a primi tandreţe dar a nu fi invadat corporal.


Nici saturare, nici privare

Satisfacerea nevoilor fiziologice şi psihologice trebuie să fie suficientă.

mai degrabă optimă decât saturată.

pentru a menţine un echilibru.

-dacă unui copil i se dă prea mult de mâncare, îl va durea burta şi va suferi 

-dacă un copil este privat de mâncare, îl va durea burta şi va suferi

dacă unui copil nu i se oferă niciodată tandreţe, el se află într-un vid afectiv şi suferă.

dacă părintele îşi sărută mereu copilul, acesta este sufocat şi suferă. 


Atunci când o nevoie psihologică, de tip antagonist, este saturată într-un domeniu, inevitabil copilul este frustrat în celălalt domeniu.  

exemplu: un copil care are prea multă libertate suferă, pentru că nu are limite şi structuri.

un copil care are prea multe limite suferă pentru că nu are suficientă libertate de exprimare verbală, motrică şi creativă. 

Atenţie însă, nevoia este diferită de dorinţă 

1- Copilul doreşte o jucărie 

dacă nu o are, este o frustrare.

acest lucru însă nu antrenează o schimbare în organizarea psihoafectivă a copilului.  

2- Copilul are nevoie de tandreţe şi de securitate emoţională pentru a se dezvolta bine.  

dacă nu le obţine 

va suferi psihic.

3- Nevoile sunt elemente fundamentale 

ca şi fundaţia unei case.

dorinţele se construiesc pornind de la satisfacerea nevoilor de bază. 


1- Se poate observa că, pentru o educaţie prin bune tratamente, nu trebuie să ne situăm la poli extremi, ci între cei doi,

într-un echilibru,

 la mijloc.

2- Bunele tratamente se instalează într-o zonă între 2 extreme educative  

autoritarism şi permisivitate.

3- Autoritarismul care gestionează tot, care decide totul pentru copil, care dictează totul pentru acesta 

şi permisivitatea, care nu aminteşte nimic de limite, de interdicţii 

şi care îl lasă pe copil de capul lui.

4/- Există aspecte pozitive în fiecare 

dar cele două antrenează frustrări grele la copil 

şi sunt sursă de violenţă.


- Cei 2 poli educativi extremi pun problema limitelor.
- Din familia limitelor 

fac parte 


 - învelişuri emoţionale sau învelişuri 

- reguli 


-legi 


-interdicţii


-obligaţii


-frustrări

I/ mai întâi limitele emoţionale : bordarea

1. învelişurile emoţionale

- sunt primele limite fixate unui copil 

- au funcţie de incluziune 

- ele învelesc lumea psihologică a copilului şi emoţiile sale încă de la naştere 

- ele se realizează în relaţiile cu mama, bona, tatăl. 

- când bebeluşul plânge, el nu înţelege ce se întâmplă, 

este debordat.

iar BORDAREA se face atunci când părintele îl consolează pe bebeluş, când îl ia în braţe ,
îi vorbeşte,

îi dă apă ,

îi arată că este atent la ceea ce el trăieşte ,

când părintele dă un sens lucrurilor care se întâmplă.

BORDAREA îl calmează pe bebeluş 

este ca o piele psihică 

-ea conţine emoţiile, sentimentele, senzaţiile şi imaginile pe care copilul şi le fabrică încetul cu încetul. 
 Aceasta are funcţie de frână, pentru a include şi reţine pulsaţiile şi emoţiile
  pentru a nu se îneca în emoţii 
 2/  Există reguli: 
regulile organizează şi regularizează funcţionarea casei 

precum şi comportamentele fiecăruia din casă.

-ele se pot schimba şi uneori le putem discuta.

 exemplu : când ajungem acasă ne descălţăm, 

ne spălăm pe mâini înainte de a ne aşeza la masă 

3/ Legea 
- Legea este aceeaşi pentru toţi.

cele 2  legi fundamentale care au drept scop păstrarea vieţii grupului .


- fără violenţă faţă de celălalt 


- fără sexualitate între membrii aceleiaşi familii.

- Legea este sursă de drepturi


- dreptul la siguranţă 


- dreptul la respect 


- dreptul de a exista.

- Legea ţine violenţa la distanţă.

şi permite înscrierea într-o continuitate de viaţă.

3/  Frustrările  
Acestea sunt inevitabile 

a- există frustrări benefice

care îl învaţă pe copil să crească 

să accepte realitatea externă

să întârzie satisfacţia 

realizate cu ajutorul empatic al părinţilor.

 b- frustrările dresajului  

folosite de către părinte pentru a supune copilul şi a-l dresa. 

-îl privăm de una sau de alta pentru a obţine ceva de la el.

c- frustrările nefinalizate 

-care nu au scop educativ 

-în timp ce copilul se uită la televizor are loc o pană de curent, este frustrat 

pregătim o vizită într-un parc de distracţii 

dar a doua zi plouă 

nu putem să mergem.

-copilul mic trebuie consolat pentru a putea, mai târziu, să suporte aceste frustrări fără a suferi prea mult sau a se înfuria 

- sau a dispera: de ce mi se întâmplă numai mie?
d- frustrarea doare 
- există o practică a libertăţilor şi constrângerilor,

 - copilul are competenţe înnăscute pentru a suporta frustrările, însă are nevoie să fie sprijinit de părinte. 
să luăm un exemplu de frustrare la un adult: 


-dacă vedeţi în vitrină o maşină frumoasă pe care nu v-o puteţi permite 

-nu o să vă tăvăliţi pe jos urlând 


-treceţi mai departe şi vă gândiţi la altceva 


-visaţi să fiţi la volanul ei  


-sau vă cumpăraţi cataloage de maşini 


-sau faceţi colecţie de maşinuţe 


-sau faceţi economii pentru a v-o putea permite 


-vă uitaţi la curse de maşini la televizor 


etc

*dar nu spargeţi vitrina pentru a o fura 

*putem spune că gestionaţi frustrarea cum puteţi 

*aveţi mijloace de a para frustrarea.

 -copilul însă nu poate face încă acest lucru singur.
-dacă el are deja învelişuri emoţionale realizate
va accepta mai bine regulile şi 

va tolera mai uşor frustrările. 

 Copilul învaţă încetul cu încetul că  
nu totul este uşor şi posibil  

că lucrurile dure din viaţă trebuie „rumegate” 
că nu totul se poate scurge asemenea unei ape liniştite.

că nu poate avea totul, imediat şi pentru totdeauna.

 

Permisivitatea 

apare atunci când părintele nu îndrăzneşte să îl împiedice pe copil să experimenteze în mod  spontan 

pentru a nu se considera că îi aplică rele tratamente 

-pentru ca acesta să îşi dezvolte personalitatea 

-pentru ca acesta să se dezvolte armonios 

-pentru a nu îi frustra prea puternic nevoile.

Există Avantaje

1/ Permisivitatea favorizează afirmarea de sine şi creativitatea copilului.

 
- copilul este liber să spună NU.

- are dreptul să se înfurie 


- spune nu când trebuie să meargă la culcare şi îşi alege ora de culcare .


- cel mai adesea, se prăbuşeşte în faţa televizorului .


- are dreptul să inventeze şi să facă experienţe care sunt valorizate: să scrie pe pereţi, să taie frunzele plantelor, să facă experienţe. 

2/ Permisivitatea lărgeşte spaţiul de explorare.

--acesta smulge din rădăcini plantele din sufragerie pentru a vedea cum sunt făcute rădăcinile, fapt care îi permite construirea de întrebări despre ceea ce îl înconjoară precum şi luarea de iniţiative.

 - copilul are dreptul să descopere, să se joace, să se caţere în copaci, să îşi experimenteze capacităţile corporale.
Ideile şi întrebările sale. 

3/ Aceasta îi permite construirea de întrebări despre ceea ce îl înconjoară precum şi luarea de iniţiative.

dar există şi Inconveniente

1/-adultul poate să fie „devorat” de către copilul care pune totul în discuţie şi comentează tot.

2/ copilul ia tot spaţiul şi nu se mai interesează de ceilalţi,
vorbeşte la masă, ocupă spaţiul,

caută atenţia celorlalţi,

 senzaţiile sale sunt prioritare şi lumea trebuie să se plieze conform dorinţelor lui.

3/ copilul nu învaţă să gestioneze frustrarea.
4/ foarte repede, el va resimţi un sentiment de angoasă dat fiind faptul că nu există limite pentru acţiunile sale, 
iar în fondul său este frustrat în nevoia sa de structuri. 

5/ părinţii vor să îi dea copilului libertate şi plăcere 

ştiind că acestea sunt o hrană bună  


 -dar dacă un copil este îndopat cu libertate 


- el va face o criză de ficat, corporal şi simbolic 


- îşi pierde credinţa în părinţii săi

- îşi va pierde încrederea.

- pentru că părinţii săi nu îi dau antidotul 

nu echilibrează această nevoie.


A. Ce se întâmplă însă în cazul acestui copil îndopat cu libertate şi privat de limite?

· Nesiguranţă emoţională. 

· Este singurul decident asupra vieţii sale .  

·  Dezvoltă un sentiment de atotputere.

· Nu mai acceptă regulile comune.    

1/ el se află într-o nesiguranţă emoţională pentru că nu este inclus într-un înveliş de simţ.

-nu are bariere şi repere faţă de explorările sale. 

nu ştie încotro să meargă.
 2/ trăieşte singur pentru a se descurca.

este singurul responsabil pentru viaţa sa . 

este singurul decident asupra vieţii sale.

 3/ trăieşte un abandon emoţional şi structurant.

4/ dezvoltă un sentiment de atotputere datorită faptului că este lăsat pradă autorităţii sale.


-îşi dă seama de puterea pe care o are asupra adultului 

 -dar îi va lipsi încrederea în sine, pentru că nu este susţinut şi înconjurat de părintele său.

- şi îşi pierde lipsa de griji a copiilor aflaţi în siguranţă, care au „plase de protecţie”, pentru că părinţii vigilenţi veghează asupra pericolelor.

- el însuşi trebuie să controleze totul, prin experienţe, reuşite şi eşecuri.  

-el este frustrat în nevoile sale de bază de siguranţă, sprijin emoţional, structuri 

acest fapt generând violenţă în interiorul său.
 B- Pe de altă parte, ce se întâmplă cu părintele permisiv ?
  1/ este decepţionat 

are un sentiment de eşec 

pentru că nu a obţinut rezultatele pe care le aştepta.

2/ -are resentimente faţă de copil, care nu isi pune in valoare părintele si nu îi este recunoscător 

  copilul nu îl recompensează printr-un comportament potrivit, ci „profită” de acesta 

- profită de bunătatea mea.

3/ părintele este frustrat în nevoile sale legitime de a fi luat în seamă de copil . 

-înmagazinează violenţă  

are reacţii agresive şi manifestă violenţă faţă de copil.

-astfel, părintele este frustrat în nevoile sale de recunoştinţă, respect, spaţiu 

violenţa înmagazinându-se în interiorul său. 


La polul opus, autoritarismul.

-părintele este cel care decide în toate privinţele 

-trebuie să verifice în permanenţă că regulile sunt respectate 

-are sentimentul că este responsabil de tot şi că lumea se va prăbuşi dacă el nu controlează totul.

- i-ar plăcea ca această muncă atât de grea să îi fie recunoscută 

şi de fapt nu este prea iubit.

Autoritarismul are avantaje. 

1/  generează ordine, 
2/ reperele sunt precise ,

3/ cerinţele şi limitele sunt clare,

4/ adultul este previzibil .

5/ toate acestea sunt securizante pentru copil

6/ părintele este perceput ca sever dar drept 

 toate acestea duc la copii bine crescuţi care ştiu să facă faţă în societate.

toate acestea însă duc la instaurarea ordinii şi coeziunii grupului în detrimentul persoanei. 

Există limite şi pericole în autoritarism
1/  Conformismul
-copilul nu îşi dezvoltă personalitatea şi imită aparenţa, modelul care îi este impus.

el se conformează şi devine robotizat, fără judecată.

2/ O respectare superficială a regulilor, cu supunere  

regulile sunt învăţate cu frică dar nu sunt cu adevărat interiorizate.

este superficial.

exemplu : copiii care au un învăţător autoritar se dezlănţuie când acesta este absent.

copiii foarte supuşi şi temători acasă devin foarte excitaţi la şcoală sau între prieteni.

3/ Resentiment şi dorinţă de răzbunare 
copilul îşi refulează anumite sentimente dar poate, în acelaşi timp, să „rumege” o răzbunare şi făcând proiecţii pentru mai târziu asupra felului cum se va elibera de sub această autoritate nefastă.  

-la fel ca în cazul sclavului umilit care strânge din dinţi.

 4/ O violenţă ascunsă  

-copilul va scoate această violenţă într-un mod deturnat pentru a nu fi prins şi pedepsit .

si ii va denunţa pe ceilalţi.

- acestor copii le va lipsi francheţea şi nu îşi vor asuma actele.

- de asemenea, el se poate descărca de această tensiune internă devenind autoritar cu un frate sau o soră mai mică. 

- sau la şcoală, cu copiii mai mici decât el.

5/ Deriva autoritarismului este violenţa  

vedem că violenţa va lua mai multe forme.


Ce se întâmplă cu un copil care suportă autoritarismul părintelui sau educatorului?

Poate să reacţioneze în mai multe feluri.

1/ Se supune şi îşi înăbuşă toată viaţa emotivă, afectele şi gândurile.

-este adevărat, se simte în siguranţă şi are bariere care îl protejează. 

nu trebuie să decidă în nici o privinţă 

nu este responsabil pentru nimic dat fiind faptul că nu a ales nimic.

dar îşi înăbuşă toate sentimentele de furie, umilinţă şi neputinţă pe care le-a încercat când nu a avut dreptul să se exprime.

-adesea, este o înăbuşire profundă.  

riscul este ca această înăbuşire să iasă într-o zi la suprafaţă, revărsându-se asupra celor mai slabi ca el.

el va repeta acest sistem educativ.

-alt pericol: mai târziu, se va supune oricărei forme de autoritate fără a reflecta şi fără simţ critic.
el aderă la ceea ce a trăit şi adoptă discursul care l-a însoţit:  tata a avut dreptate să fie sever, sunt foarte rău, fac numai prostii »

2/ El simulează supunerea şi dezvoltă atitudini perverse:

va căuta să ia puterea prin orice mod, 

să nu se supună nici unui tip de putere, 

să nu se supună nici unei forme de lege, 

şi se pregăteşte de delincvenţă . 

Copilul poate deveni ascuns, simulând supunerea,   

 atacând pe la spate, 

 devenind fals, ipocrit ,
 luând asupra sa şi nutrind un sentiment de răzbunare, aşteptând momentul .

3/ El fuge de realitate către lumea sa imaginară.

- se inhibă şi se izolează de viaţa sa socială, 

în imaginar, dezinteres pentru şcoală, 

  în tulburări de comportament :fugă, conduită riscantă la volan.

- se retrage în fantasme şi vise şi nu reuşeşte să se înscrie ca un cetăţean în viaţa socială 

- se refugiază în droguri.

4/  se răzvrăteşte şi devine un copil maltratat.

- rezistă şi este maltratat,  

 -se va răzvrăti într-un fel de disperare şi va trăi tortura: bătăi regulate, ţipete, respingeri.

-  „trebuie să asculţi, nu tu faci legea!” 

- trăieşte violenţa, o acumulează şi o răsfrânge asupra celorlalţi sau asupra sa.


obiectivele autorităţii binevoitoare

Autoritatea nu este sinonimă cu autoritarismul

şi vizează întotdeauna protecţia copilului 
are ca obiective 

1/ păstrarea vitalităţii copilului, 

2/ acţionarea ca garant al drepturilor fiecăruia,

3/ înţelegerea şi gestionarea suferinţei generate de violenţă, 

4/ învăţarea cunoaşterii de sine,

5/ învăţarea respectului faţă de ceilalţi,

6/învăţarea cooperării.

Cooperarea nu înseamnă competiţie.

Competiţia căleşte, insensibilizează stările interioare pentru a câştiga,  

cooperarea pleacă de la ideea că fiecare poate să se îmbogăţească în urma întâlnirii cu celălalt. 

- permite dezvoltarea capacităţilor relaţionale şi intelectuale 

-« să gândim împreună»

-a decide împreună  

-a-l ajuta pe cel de alături 

-a dezvolta competenţe pentru a gestiona conflictele 

-a fi capabil de a imagina alternative posibile.


Bunele tratamente au efecte pe termen lung.

Copilul învaţă să îi respecte pe cei slabi 

-nu acceptă loviturile 

-îşi trăieşte emoţiile în mod echilibrat, 

el perpetuează comportamentul prin bune tratamente 

 are mai puţine accidente corporale 

 nu se lasă uşor influenţat de discursuri perverse .

Nu se lasă uşor manipulat .

Nu se simte sfâşiat atunci când este confruntat cu un eveniment dificil .

Concluzii 

 Pentru a concluziona asupra acestui subiect al bunelor tratamente educative  

1/ Cred ca putem educa un copil fără violenţă,  


 dar nu cred că îl putem scuti de orice violenţă.

2/ Ideea nu este de a suprima violenţa care este inerentă sensibilităţii noastre umane şi formei noastre de conştiinţă,


dar noi putem să reperăm violenţa 

să o denunţăm 

şi să o gestionăm.  

3/ Nu lucrurile dure din viaţă ne întăresc, ne fac puternici, curajoşi, voluntari, conştienţi 


ci alianţa între dificultăţi şi tandreţe 


între satisfacţii şi frustrări  




dacă nu primim decât un singur pol, nu suntem întregi.

4/ Munca părintelui nu constă în a-l frustra pe copil, 


ci în a-i permite să tolereze frustrările inevitabile

5/ Bunele tratamente nu protejează faţă de traumele vieţii, ci fac loc cunoaşterii fiinţei umane ,

ele fac din copilărie o etapă fondatoare şi fundamentală a construcţiei persoanei. 

6/ Acestea transformă mentalităţile.

 Astăzi, ştim să comunicăm foarte bine, în absenţa persoanei, cu ajutorul telefonului, al internetului, faxului, radioului, televiziunii, 

însă trebuie să ne facem timp să comunicăm în prezenţa persoanei. 

Iar relaţia pe care o avem, în calitate de educatori ai copiilor noştri, ar avea numai de câştigat dacă am reintroduce un pic de umor şi de tandreţe şi poate un pic mai puţine certitudini.  
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